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Si amas como a ti mismo
si te das a los demas
veras que no hay egoismo
que no puedas superar.

Vertaling:
Liefhebben is zich inzetten,
zichzelf vergeten,
zoeken wat een ander
gelukkig kan maken.

Hoe schoon is het in liefde te leven.
Hoe rijk ben je als je geeft.
Blijheid en geluk geven,
zichzelfgeven: dat is liefhebben.

Als je van de ander houdt als van jezelf,
als je je geeft aan de anderen,
zul je zien dat egoïsme niet bestaat,
dat je niet kan overheersen.


