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't Is niet al goud wat blinkt
en alhoewel de Demer stinkt
sportief dat zijn we allemaal
zeggen de Aspi's van Demerdal

Je kunt ervan op aan
de jongens kunnen hun vrouwtje staan
ze zijn meestal een apart geval
de stoere Aspi's van Dijledal

Ze liggen heel centraal
en zot doen kunnen z'allemaal
ze doen tenminste flink hun best
want Centrum zo heet dit gewest.

Ze wonen hier ver vandaan
en zijn dus niet naar TOCHIDA gegaan
toch hebben z'aan de Chiro hun hart verpand
de Aspi's van het gewest Hageland

Zij zijn niet met zoveel
en dan is er hier nog maar een deel
zo'n TOCHIDA dat is nogal plezant
zo spreken de Aspi's van Heuvelland

Eén ploeg voor een heel gewest
je vraagt je af: waar zit de rest?
Ze kwamen een prijsje verdienen
om mee te nemen naar Tienen


